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HSG VORSTANDGRUSSWORT

LIEBE HANDBALLERINNEN UND HANDBALLER, 
LIEBE FREUNDE UND FÖRDERER UNSERER HSG,
keine Frage: durch die COVID-19-Pandemie haben wir auch 
im Sport viele Einschränkungen erleben müssen. Vorsicht und 
Rücksicht sind absolut richtig und wichtig, aber wir haben na-
türlich auch unseren Lieblingssport sehr vermisst. 

Jetzt ist spürbar, wie es Woche für Woche zurück in Richtung 
Normalität geht und auch die Saison 2021/2022 konnte pünktlich 
gestartet werden. Passend dazu haltet ihr jetzt endlich auch die 
neueste Ausgabe unseres Saisonmagazins HSG SIEBENER in 
den Händen – und nach dieser langen Zeit ohne Handball ist 
die fünfte Ausgabe ein ganz besonderes Highlight: mit diesem 
exklusiven Stickeralbum könnt ihr unsere HSG Siebengebirge so 
persönlich erleben wie noch nie zuvor! Und die vielen lachen-
den Gesichter in diesem Heft sind auch ein Zeichen dafür, dass 
in Zeiten wie diesen ein Verein wie die HSG in vielerlei Hinsicht 
wichtig ist. Denn zahlreiche Vereine haben leider in den letzten 
knapp zwei Jahren viele Mitglieder verloren. Die hohe Anzahl 
der Sticker hier im SIEBENER zeigt aber, dass dies gewiss nicht 
für unsere Grün-Blauen gilt. Und darauf können wir alle sehr 
stolz sein! Unsere Trainerinnen und Trainer sowie Übungsleiter – 
teils auch unterstützt von Yoga- und Fitnesstrainern und anderen 
Spezialisten – haben den Junioren- und Senioren-Mannschaften 
der HSG auch während des Lockdowns viele Angebote gebo-
ten, somit erfolgreich die Gemeinschaft zusammengehalten und 
vielen Menschen, speziell den Jugendlichen, Halt gegeben.

Deshalb sind wir voller Optimismus und Zuversicht in die neue 
Saison gestartet. Mit so vielen Mannschaften, Aktiven und auch 
Trainern wie noch nie und auch mit einem klaren Bekenntnis zu 
unserer gesamtgesellschaftlichen Verantwortung. Als Sportver-
ein machen wir keine Politik, wollen aber mit unserem Verhalten 
und Engagement dazu beitragen, dass auch im Vereinsleben 
die Werte vermittelt werden, die auch im privaten Umfeld aktuell 
wichtiger denn je sind. Durch konsequente Hygienevorschrif-
ten, die teils sogar über die gesetzlichen Vorgaben hinaus ge-
hen (z.B. 2G-Regel bei Heimspielen der Regionalliga-Herren), 
wollen wir unseren kleinen Beitrag zur Bekämpfung der Pan-
demie leisten. Außerdem waren gleich mehrere Mannschaften 
im Einsatz für die Flutopfer in unseren Nachbarregionen und 
haben dort mitangepackt. Mithilfe unserer starken Partner vom 
REWE-Markt Bock in Thomasberg konnten wir nach dem ersten 
großen Heimspieltag der Saison 3.500 € für die Unterstützung 
der Flutopfer spenden.

Doch natürlich wollen wir 
auch „auf dem Platz“ was 
bewegen! Wir haben die 
Spielpause genutzt, um uns 
in einigen Bereichen ent-
scheidend zu verbessern. 
Alle Trainerinnen und Trai-
ner, die wie wir das „Grün-
Blau“ auf der Brust und 
auch im Herzen tragen, sind 
weiterhin Teil unserer HSG 
– und wir konnten noch wei-
tere großartige Trainer dazugewinnen. Mit Dieter Noll-Jansen und 
Bastian „Hubi“ Palmersheim haben wir die Sportliche Leitung im 
Mädchen- und Damenhandball verstärkt und in der Koordination 
der Mini-Mannschaften sind wir nun sogar überdurchschnittlich 
gut besetzt.

Die Basis der HSG bleibt weiterhin die Jugendarbeit. Um uns  
herum sind einige sehr gut geführte und gerade in der Jugend-
arbeit erfolgreiche Handballvereine. Doch diese außerordent-
lich breite Basis, die wie aktuell bei unseren Minis sowie der 
F- und E-Jugend haben, kann kein anderer Verein bieten. Da-
raus ergibt sich eine große Verantwortung für die Kinder und 
auch sehr viel Vorfreude. Denn es ist unser Ziel, diese jungen 
„Handballdrachen“ von Beginn an leistungs- und altersgerecht 
zu fördern und somit nachhaltig schönen und ambitionierten 
Handball rund ums Siebengebirge zu ermöglichen.

Das schaffen wir nur dank der großen HSG-Gemeinschaft mit  
allen Spielerinnen und Spielern, dem Trainer- und Betreuer-Team 
und den vielen weiteren Helferinnen und Helfern, die diese 
Handballerlebnisse erst möglich machen. Euch möchte ich da-
her genauso von Herzen danken wie unseren starken Partner 
der Region: Sponsoren, Firmen und Förderer der Grün-Blauen, 
die unsere Werte teilen und uns gerade in diesen zuletzt unru-
higen Zeiten die nötige Stabilität gegeben haben. Viele unserer 
starken Partner findet ihr hier im HSG SIEBENER – und definitiv 
Alle dann ganz in eurer Nähe, wenn es mal wieder zum Einkau-
fen geht, ihr einen Handwerker braucht oder andere Dienstleis-
tungen gewünscht sind. 

Viel Spaß mit dem neuen HSG SIEBENER und bis bald in der 
Handballhalle,

HSG olé
Ralf Röttgen
Vorsitzender der  
HSG Siebengebirge

1
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Der Saunapark Siebengebirge ist viel mehr als Sauna
Er ist Sommer wie Winter ein Anlaufpunkt für Ruhesucher, Wohlfühler, Sonnen-
anbeter und Wärmegenießer.

Für viele Gäste sind die zahlreichen Aufgüsse in den 7 Saunen das Highlight. 
Andere sind wiederum begeistert von der naturverliebten Außenanlage mit 
altem Baumbestand, natürlichem Bachlauf, anspruchsvollem Kneippen und 
vielen Liegemöglich keiten. Ganz nach jedem Geschmack! Und manch Einer 
lässt sich im SPA massieren oder verbringt einen gemütlichen Tag mit einem 
guten Buch auf der Liege.

Zwischen abwechslungsreichen heiß-kalten Erlebnissen genießt man 
Erfrischendes in der Café-Bar sowie leichte Kulinarik im Kamin-Restaurant. 

Ein Urlaubstag der besonderen Art. Lassen Sie los und genießen Sie den 
Saunapark im Siebengebirge.

Wir freuen uns auf Sie!

www.saunapark-siebengebirge.de
Saunapark Siebengebirge · Dollendorfer Str. 106 ‒ 110 · 53639 Königswinter-Oberpleis

Entspannung        Genuss        Natur 

BÜRGERMEISTERGRUSSWORT

LIEBE FREUNDINNEN UND  
FREUNDE DER HSG,
das aktuelle HSG-Magazin ist da und die neue Spielzeit 
verspricht erneut Handballbegeisterung. Ich bin gespannt.

Die Grundlage für den sportlichen Erfolg der HSG bildet die stete 
und verlässliche Jugendarbeit, in die Sie, als Verantwortliche 
und Vereinsmitglieder, viel Zeit und Engagement stecken. Auf 
dieser Basis gelingt es immer wieder, den sportlich starken 
Nachwuchs für die Seniorenmannschaften zu gewinnen. Die 
solide handballerische Ausbildung bildet die Grundlage für die 
sportlichen Erfolge.

Deshalb steht die HSG Siebengebirge seit vielen Jahren für einen 
professionellen Amateursport, Leistungswillen und Teamgeist. 
Dies ist der Verdienst engagierter Trainerinnen und Trainer, 
Vorstandsmitglieder und, nicht minder wichtig, engagierter 
Eltern. Den Lohn dieser Arbeit bekommen wir alle durch 
hochklassige Handballspiele in allen Ligen und Altersklassen 
sowie eine fantastische Stimmung in der „Sunshine Arena“. 
Als Stadt Königswinter profitieren wir in besonderer Weise von 
diesem Engagement. Dafür möchte ich Ihnen allen danken.

Ein weiteres Highlight in diesem Jahr: mit den neuen 
Klebebildchen im Panini-Stil beginnt bei Fans und Förderern 
erneut das Sammelfieber, der Klebe-Spaß und die Tausch-
Action. In diesem Jahr steht dabei die große HSG-Familie im 
Zentrum. Ich wünsche allen Mannschaften sportlichen Erfolg 
und Ihnen allen viel Spaß in der neuen Saison.

2

Ihr
Lutz Wagner
Bürgermeister  
der Stadt Königswinter
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FREIWILLIGES SOZIALES JAHR (FSJ)DAS IST DIE HSG

FREIWILLIGES  
SOZIALE JAHR  

BEI DER HSG
HANDBALL, SPORT  

UND GEMEINSCHAFT!

Du hast Spaß am Sport und besonders  
an Handball? Und Du arbeitest gerne mit Kindern 
und Jugendlichen? Dann bist du genau richtig bei 
der HSG Siebengebirge!

Die HSG Siebengebirge bietet Dir  
die Möglichkeit für ein
 

FREIWILLIGES SOZIALES JAHR (FSJ)

Die HSG Siebengebirge ist einer der größten 
Handballvereine im Rheinland mit über 450 aktiven 
Spielern in aktuell 27 Mannschaften im Jugend- und 
Seniorenbereich. 

Bei uns kannst du im Rahmen des FSJ viele 
Einblicke in die Strukturen des Vereins erhalten und 
die gesamte Organisation eines Handballvereins 
kennenlernen. Du kannst Erfahrung als Trainer in 
Kinder- und Jugendmannschaften sammeln und die 
C-Trainer-Lizenz absolvieren. 

Darüber hinaus wirst Du im Rahmen des FSJ 
bei einem renommierten Handballverein eine 
Hospitation machen können und neue Eindrücke 
und Erkenntnisse durch unterschiedlichste Kursen 
gewinnen.

Du möchtest Teil der HSG Familie werden?
Schick uns gern Deine Bewerbung für das 
Freiwillige Soziale Jahr per Post oder E-Mail zu und 
dann lernen wir uns kennen!

HSG Siebengebirge
Siebengebirgsstraße 65
53639 Königswinter

jugend@hsg-siebengebirge.de
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DAS IST DIE HSGFSJ-TEAM
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MEHR ALS NUR HANDBALL DAS IST DIE HSG

Die HSG Siebengebirge ist mit ihren vielen Handballmann-
schaften im Junioren- und Seniorenbereich das ganze Jahr 
über in den Sporthallen der Region im Einsatz. Doch auch 
abseits des Spielfelds zeigen die Grün-Blauen regelmäßig 
besonderes Engagement. So stellen sie immer wieder unter 
Beweis, dass Gemeinschaftsgefühl und Einsatzfreude bei 
den Sportlerinnen und Sportlern aus dem Siebengebirge 
nicht mit dem Schlusspfiff in der Sporthalle endet. Hier gibt 
es einen kleinen Überblick.

GRÜN-BLAU-BUNT: DIE HSG IM KARNEVAL
FEBRUAR 2020

Mit einem eigens gestalteten Motto-Wagen und insgesamt 
über 130 großen und kleinen Handballerinnen und Handbal-
lern war die HSG Siebengebirge auch im Jahr 2020 wieder im 
rheinischen Karneval aktiv. Die Grün-Blauen hatten dabei zur 
Freude der Jecken am Wegesrand großartige musikalische 
Begleitung.

SAUBERE SACHE: AUFRÄUMAKTION AM RHEINUFER
SEPTEMBER 2020

Im Rahmen der Aktion „Rhine Cleanup“ haben die Handbal-
ler aus dem Siebengebirge und Vertreter der CJD Königswin-
ter Christophorusschule eine echte Teamleistung vollbracht. 
Mit über 100 Teilnehmern wurde am Rheinufer jede Menge 
Müll gesammelt, um die Natur zu entlasten.

02/2020

09/2020

MEHR ALS NUR HANDBALLDAS IST DIE HSG

MEHR ALS SIEBEN BERGE,  
MEHR ALS EIN HANDBALLVEREIN –  
UNSERE HSG

DKMS & HSG: REGISTRIERUNGSAKTION  
FÜR STAMMZELLENSPENDE
DEZEMBER 2018

Die große Registrierungsaktion zugunsten der DKMS war 
ein voller Erfolg. Im gemeinsamen Kampf gegen Blutkrebs 
wurden mehr als 90 neue potentielle Stammzellenspender 
registriert sowie 600 Euro an Spendengelder für die DKMS 
gesammelt.

CJD & HSG: HANDBALL MACHT SCHULE
SEPTEMBER 2019

Zur nachhaltigen und zielgerichteten Förderung des Ju-
gend-Handballs haben die HSG Siebengebirge und die CJD 
Königswinter Christophorusschule eine enge Zusammenar-
beit beschlossen. Das gemeinsame Ziel sind die schulische, 
soziale und sportliche Förderung von jugendlichen Handbal-
lerinnen und Handballern sowie der Ausbau von sportlichen 
Ganztagsangeboten im Schulbetrieb des CJD.

12/2018

09/2019



HSG 5. HERRENKREISKLASSE-HERREN

133132

138 139 140

Aktuelle News und Ergebnisse

134 135 136 137

16 SIEBENER 2021/22 / HSG SIEBENGEBIRGE / DEIN VEREIN. DEINE FARBEN. UNSERE SAISON. / www.hsg-siebengebirge.de

SPORT – LEIDENSCHAFTLICH. 

SPIEL – ERFOLGREICH.  

SPASS – GARANTIERT.

Gemeinsam zum Erfolg.

… und wenn`s mal hart auf hart kommt ... 
Unfall-Versicherung mit

Sofortleistung bei Knochenbruch/Kreuzbandriss

Michael MüllerGeschäftsstelle

michael.mueller@gs.provinzial.com

Löwenburgstr. 28 · 53229 Bonn Niederholtorf

Telefon 0228 475051
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DAS IST DIE HSG
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FSJ-TEAM

Fax: 02104 / 807001 

oder 02056 / 10 88

02104 / 807000 
oder 02056 / 34 33

www.tiefbau-kuechler.de

Wir bilden aus

Alles aus einer

Gebäudetrockenlegung
Pflasterarbeiten u. Gartenbau
Regenwassernutzung
Kanalanschlüsse
Kanalrohrsanierungen
Ausschachtungen

Straßen- und Tiefbau GmbH
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Wir fördern

vor Ort.
Wir sind Ihr starker Finanzpartner in 
der Region Köln, Bonn und Rhein-
Sieg und unterstützen durch unser 
Engagement Vereine und soziale  
Einrichtungen in der Region.

volksbank-koeln-bonn.de/engagement

Steinringer Straße 5 - Königswinter-Thomasberg 
Tel. (02244) 3683 - Fax (02244) 81357 

service@gasthaus-otto.de - www.gasthaus-otto.de 
- dienstags und mittwochs Ruhetag - 

Gutbürgerliche Küche 
 

Gesellschaftsräume für  
10 - 150 Personen 

 
Einzel-, Doppelzimmer und  

Ferienwohnungen 

… Taufe, Kommunion, Konfirmation, Hoch-
zeit, Geburtstag, Jubiläum, Familientreffen 
oder Weihnachtsfeier… 
Nehmen Sie sich Zeit für Ihre Gäste und 
genießen Sie die Feier – überlassen Sie uns 
die Bewirtung. Wir planen mit Ihnen Ihr in-
dividuelles Fest und gestalten gemeinsam 
einen ganz besonderen Tag. 
Unsere Räumlichkeiten reichen vom lau-
schigen „Eck für Zwei“, in dem sich beim 
Candlelight-Dinner romantisch ein Heirats-
antrag machen lässt, bis hin zum großen 
Festsaal für die sich anschließende rau-
schende Hochzeit. 
Für Hochzeiten kommt der Standesbeamte 
der Stadt Königswinter auch in unser Haus. 

Es gibt viele Anlässe zum Feiern... 
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MARKUS KASSNER GMBH
VERSICHERUNGSMAKLER

SIND SIE SICHER, DASS SIE UMFASSEND VERSICHERT SIND?

Gerne übernehmen wir eine gründliche Analyse Ihrer Versicherungs- 
und Vorsorgesituation und beraten Sie. Als Versicherungsmakler 

sind wir unabhängig von Versicherungsgesellschaften. 
Diese Unabhängigkeit und die Vielfalt unseres Angebotes 
bilden die Basis unserer attraktiven Dienstleistung für Sie. 

Nehmen Sie Kontakt mit uns auf – wir freuen uns auf Sie!

     Hauptstraße 318 . 53639 Königswinter 
Telefon: 02223-904744 . Telefax: 02223-904337    

   E-Mail: info@mk-versicherungen.de . Internet: www.mk-versicherungen.de

Unsere Bürozeiten: 
Montag bis Donnerstag: 09:00-13:00 Uhr und 14:00-16:30 Uhr

Freitag: 09:00-14:00 Uhr

I H R  V E R S I C H E R U N G S M A K L E R  A U F  A U G E N H Ö H E  I M  S I E B E N G E B I R G E

w w w . t e a m s h o o t . d e

s c h l u s s  m I t  h a n dy f o t o s !
e n d l I c h  au s s e h e n  w I e  d I e  p r o f I s .

t e a m s h o o t  I s t  e I n  t o c h t e r u n t e r n e h m e n  vo n  s t I c k e r f I v e .
g e r n e  s t e h e n  e u c h  d I e  g e wo h n t e n  ko n ta k t p e r s o n e n

vo n  s t I c k e r f I v e  au c h  b e I  d I e s e m  t h e m a  j e d e r z e I t  b e r e I t.
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Café Bürder · Konditorei & Bäckerei · Heisterbacher Str. 40 · 53639 Königswinter · 0 22 23 / 9 09 76 43

Bürder-Anz-A4.indd   1Bürder-Anz-A4.indd   1 27.09.21   09:2327.09.21   09:23

Von hier, weils schmeckt!

Obsthof Siebengebirge
Dollendorferstraße 227

53639 Königswinter
Tel.: 02244-7660

Leckere Äpfel aus eigenem Anbau, 
tagesfrisches Obst & Gemüse 

aus der Region und vieles mehr 
gibts beim:

Naturnahe Kindergeburtstage im Bauwagen

Ferienbetreuung und Workshops

Firmen-Events, Hochzeiten und Familienfeste

Telefon 0170 23 57 191
info@lurchilu.de · www.lurchilu.de
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www.zahnarztpraxis-dehn.de

02244-3030

Wir  wol len Sie  lachen  sehen!
Siegburger Str. 305  ·  53639 Königswinter-Freckwinkel
Besuchen Sie uns auch im Internet – mit tollen Tipps für Gartenliebhaber:

www.dieBaumschule.de  ·   02244-4293

... hier alles seinen Platz hat. Endlich können wir unser gemeinsames 
Familienleben genießen.“ 
Verwirklichen auch Sie mit uns Ihre Traumküche. Schauen Sie vorbei.

... hier alles seinen Platz hat. Endlich können wir unser gemeinsames 

„ Wir lieben unsere neue Küche, weil ...
Carolin 35 Jahre, Lehrerin 
Marco 39 Jahre, Kardiologe

Dollendorfer Straße 3 
53639 Königswinter-Oberpleis

Wir freuen uns auf Sie.

www.steeg.kuechen.de

Hegger_184x140

Donnerstag, 10. August 2017 14:26:29
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0 22 44 / 92 17 80 | physio-mack.de

MASSAGE & PHYSIOTHERAPIE
MACK | INH. GUIDO LANGER

WIR KÜMMERN UNS INDIVIDUELL
UM IHRE GESUNDHEIT UND IHR WOHLERGEHEN.

VOR UND NACH DEM SPORT.

STARKER PARTNER
DER HSG

medbad-Langer-Anz_210x297.indd   1 13.11.18   12:32

500

Dollendorfer Straße 390 
53639 Königswinter - Heisterbacherrott

Telefon 02244 - 90 200 88
Fax 02244 - 87 86 55 

info@gasthaus-lichtenberg.de
www.gasthaus-lichtenberg.de 

Unsere Öff nungszeiten: 
Mittwoch, Donnerstag, Freitag, Samstag 

ab 17.30 Uhr, 
sowie vor Feiertagen ab 17.30 Uhr

Essen, Trinken, Musik und mehr … 

DIE TRADITION BEWAHREN UND DAS NEUE BEGRÜßEN
Gesellschaftsräume von 30 bis 240 Personen.

Genießen Sie unsere Gastlichkeit in gemütlicher Atmosphäre.

Gerne sind wir auch außerhalb unserer Öff nungszeiten für Sie da,
z.B. für Geburtstage, Hochzeiten, Trauerfeierlichkeiten etc.

Sprechen Sie uns einfach an.

Gasthaus-Lichtenberg_A5.indd   1 17.10.17   10:15

Sie wollen wissen, was Ihre Immobilie wert ist? Wir sagen 
es Ihnen! Kostenfrei und unverbindlich. 
Vereinbaren Sie einen Beratungstermin und lernen Sie uns kennen. 
Wir erläutern Ihnen gerne im Detail unsere Leistungen. 
WIND Immobilien. Kompetent. Zuverlässig. Fair. 

Verkauf 
Vermietung 
kostenfreie Bewertung 

Sebastian Wind 
Kaufmann der Grundstücks- und Wohnungswirtschaft 
Ladenlokal/ Büro in Thomasberg (neben der Thomasberg-Apotheke) 

Siebengebirgsstraße 59 • T 02244 - 9000 800 • info@wind-immobilien.de 
53639 Königswinter • F 02244 - 9000 801 • www.wind-immobilien.de 



9998 SIEBENER 2021/22 / HSG SIEBENGEBIRGE / DEIN VEREIN. DEINE FARBEN. UNSERE SAISON. / www.hsg-siebengebirge.de www.hsg-siebengebirge.de / DEIN VEREIN. DEINE FARBEN. UNSERE SAISON. / HSG SIEBENGEBIRGE / SIEBENER 2021/22

„ ICH  LIEBE ES,  
MIT MENSCH EN  
ZU ARBEITEN“

Thomas Schmidt | ts-bild.de
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2014-03
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2014-03
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Wiesenstr. 1, 53639 Königswinter-Thomasberg. Tei.: 0171-525 32 42
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Für Sie geöffnet: Montag - Samstag von 7 bis 21.45 Uhr
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