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Liebe HSG-Fans, 
  
nun steht schon der zweite HSG Heimspieltag der noch jungen Saison an - mit unse-
rer "Ersten Herren" im vierten Jahr in Folge in der vierten Handballliga Deutschlands. 
Wer hätte damit gerechnet? Trotz Corona dürfen wir Handball spielen und das vor 
Zuschauern. Besonders bei diesen möchte ich mich im Namen der Regionalliga-
Herren, aber auch stellvertretend für alle Teams der Grün-Blauen, bedanken. Obwohl 
Corona von uns allen einige Einschränkungen einfordert, waren über 200 Zuschauer 
am letzten Spieltag am Samstagabend in der Sunshine-Arena. Unsere Stadt und die 
Verantwortlichen der HSG haben bewiesen, dass wir trotz der Einschränkungen 
Nordhreinliga-Handball vor Zuschauern sicher durchführen können. Und auch bei den 
weiteren Heimspielen am Samstag und Sonntag hat alles reibungslos funktioniert.  
Die Vorfreude auf das erste Heimspiel unserer Regionalliga-Herren war riesig und ob-
wohl die Mannschaft ihre eigene Leistung aus dem ersten Spiel nicht bestätigen 
konnte, wart ihr als "achter Mann bzw. Frau" großartig! 
Dennoch ging das erste Heimspiel gegen die HG Remscheid verloren. Lange Zeit zum 
Nachdenken gab es allerdings nicht - so steht schon das nächste Heimspiel an. Die 
HSG erwartet ein schweres Spiel gegen eine ambitionierte und tempostarke Mann-
schaft aus Langenfeld. Unsere Mannschaft will Wiedergutmachung betreiben für das 
letzte Wochenende und um jeden Preis die ersten zwei Punkte in heimischer Halle 
einfahren. Dafür bedarf es jedoch einer gehörigen Leistungssteigerung. Doch mit 
euch im Rücken können wir das schaffen! 
Wir hoffen, auf eure Unterstützung zählen zu können und euch zahlreich am Sonnen-
hügel begrüßen zu dürfen! Lasst uns zusammen zwei Punkte in unserer Halle feiern! 
Und lasst uns auch mit der gleichen Begeisterung bei den weiteren Spielen des Wo-
chenendes für unsere Grün-Blauen zusammen stehen - wie etwa bei den Verbandsli-
ga-Damen, den Regionalliga-Junioren, Verbandsliga-Herren, Landesliga-Herren und 
den Jugend-Teams der HSG.  
Viel Spaß bei den Partien am HSG Heimspielwochenende!  
 
HSG olé  
 
Lars Degenhardt 
Trainer HSG Regionalliga-Herren 

Begrüßung 

Warm up 

Der HSG Newsletter 
 

Du möchtest alle News rund um die HSG immer 

direkt per Mail erhalten? Dann melde Dich zum 

HSG Newsletter an! Einfach eine E-Mail schicken 

mit dem Betreff "Newsletter Anmeldung" an: 

presse@hsg-siebengebirge.de 

 

Eine Abmeldung vom Newsletter ist jederzeit 

möglich mit einer E-Mail mit Betreff "Newsletter 

Ende".  

Die E-Mail Adressen werden einzig zum Versand von 

Informationen über die HSG Siebengebirge genutzt 

und nicht an Dritte weitergegeben. 
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 HSG Info 
 

HSG Heimspieltag: Informationen zur Regelung von Eintritt und Durch-
führung in der Sporthalle am Sonnenhügel 
 
In enger Abstimmung mit der Stadt Königswinter und dem zuständigen Gesund-
heitsamt hat die HSG Siebengebirge dezidierte COVID-19-Hygienekonzepte für 
Zuschauer sowie Sportler für den Aufenthalt bei Handballspielen in der Sporthalle 
am Oberpleiser Sonnenhügel erarbeitet. Der bestmögliche Schutz der Gesundheit 
für alle Beteiligten bei gleichzeitiger Ermöglichung des Spielbetriebs steht dabei 
im Vordergrund. Ein zentraler Aspekt beim bindenden Hygienekonzept für alle 
Zuschauerinnen und Zuschauer ist – ähnlich wie etwa in Restaurants oder 
Schwimmbädern – die Registrierung der persönlichen Daten der Besucher sowie 
eine eindeutige Regelung der Sitzplatzordnung. Der Verein ist verpflichtet, die 
persönlichen Angaben aller Personen in der Sporthalle für einen Zeitraum von 
vier Wochen zu speichern.  
Aus diesem Grund hat die HSG Siebengebirge auch den Zutritt zur Sporthalle neu 
geregelt.  
Alle Zuschauer müssen neben dem Dokument mit den notwendigen persönlichen 
Angaben beim Zutritt zur Halle auch eine Eintrittskarte vorweisen. Diese Rege-
lung gilt grundsätzlich bei allen Heimspielen der Verbandsliga- und Regionalliga-
Herren sowie der Regionalliga-A-Jugend der HSG Siebengebirge in der Sporthalle 
am Oberpleiser Sonnenhügel. Das Dokument mit den notwendigen persönlichen 
Angaben muss bei jedem Heimspiel jeder HSG-Mannschaft abgegeben werden. 
 
Die wichtigsten Informationen im Überblick: 

Alle Zuschauer müssen am Eingang der Sporthalle die Eintrittskarte für die je-
weilige Partie vorzeigen. 

Die Eintrittskarten gelten ausschließlich für eine Partie. Kombi-Tickets für den 
Besuch mehrerer Partien hintereinander (z.B. Verbandsliga-Herren und an-
schließend Regionalliga-Herren) sind nicht möglich. 

Bei den Eintrittskarten handelt es sich um fest zugewiesene Platzkarten. Der 
zugeteilte Sitzplatz ist bindend und darf während der Partie nicht gewech-
selt werden. 

Die Sitzplatzordnung wurde unter Berücksichtigung der aktuell gültigen CO-
VID19-Richtlinien erstellt, um einen Mindestabstand zwischen Besuchern 
zu gewährleisten. Familien und ähnliche Kleingruppen in gemeinsamen Le-
bensverhältnissen können enger beisammensitzen.  

Bei allen Heimspielen aller Mannschaften der HSG Siebengebirge muss in je-
dem Fall immer das ausgefüllte Dokument mit persönlichen Angaben abge-
geben werden.  

Eine Pflicht zum Tragen einer Mund-Nase-Bedeckung besteht ab dem Betreten 
der Sporthalle für alle Zuschauer.  

Corona-Update 
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Oben v.l.: Lars Degenhardt (Trainer), 
Basheer Al–Zahidi, Timo Stöcker,  
Bjarne Steinhaus, Oliver Dziendziol, André Kirfel  
 
Mitte v.l.: Holger Forthmann (Physio),  
Ralf Knieps (Betreuer/Organisation),Yannic Ecker 
(Physio), Lennard Spanuth, Nils Willmann,  
Ben Picard, Nico Hayer, Anto Marcinkovic,  
Volker Schuster (Betreuer/Zeitnahme),  
Lutz Quiel (TW-Trainer)  
 
Unten v.l.: Marc Nahry, Alexander Koch,  
Florian Löcher, Moritz Wiese, Sven Kremer,  
Samuel Lopes de Carvalho, Joschka Kreutz  
 
Es fehlen: Fabian Zächerl (Co-Trainer),  
Nils Becker, Michael Lee, Bastian Willcke   

Team 

Herren 1 
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Position Nr  Name  Vorname Spiele  Tore/7m 

 16 Schultze Hendrik   

12 Löcher Florian   

1 Kremer Sven 2  

32 Wiese Moritz 2  

 23 Lopes de  
Carvalho 

Samuel   

9 Hayer Nicholas 2 3 

     

     

 4 Steinhaus Bjarne 2 14/3 

24 Marcinkovic Anto 2 9/2 

10 Langer Dominik   

     

 18 Willcke Bastian 1 5 

2 Dziendziol Oliver 2 5 

     

     

 15 Willmann Nils 2  

7 Nahry Marc 2 1 

14 Spanuth Lennard   

39 Koch Alexander 2 4 

 13 Stöcker Timo 2 3 

3 Kreutz Joschka 2 4 

     

     

 8 Kirfel Andre 2 2 

47 Picard Ben 2  

11 Al-Zahidi Basheer 1  

     

 Position  Aufgabe  Name  Vorname 

  Trainer  Degenhardt  Lars 

 Co-Trainer  Zächerl  Fabian 

 Torwart-Trainer  Quiel  Lutz 

 Physiotherapeut  Forthmann  Holger 

 Physiotherapeut  Ecker  Yannic 

 Betreuer  Knieps  Ralf 

        Kader 

Herren 1 
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Nr  Mannschaft Spiele + ± - Tore D Punkte 

1 TV Korschenbroich 2 2 0 0 67:46 21 04:00 

2 TuSEM Essen II 2 2 0 0 55:49 6 04:00 

3 HG LTG/HTV Remscheid 2 2 0 0 48:42 6 04:00 

4 BTB Aachen 1 1 0 0 26:21 5 02:00 

5 HC Weiden 2018 1 1 0 0 20:18 2 02:00 

6 OSC Rheinhausen 2 1 0 1 57:54 3 02:02 

7 SG Ratingen 2011 2 1 0 1 49:49 0 02:02 

8 HSG Siebengebirge 2 1 0 1 50:52 -2 02:02 

9 SG Langenfeld 2 1 0 1 55:59 -4 02:02 

10 TV Aldekerk 2 1 0 1 55:62 -7 02:02 

11 TSV Bonn rrh. 0 0 0 0 00:00 0 00:00 

12 TV Rheinbach 2 0 0 2 38:41 -3 00:04 

13 HC Gelpe/Strombach 2 0 0 2 53:57 -4 00:04 

14 Neusser HV 2 0 0 2 22:52 -6 00:04 

15 MTV Rheinw Dinslaken 2 0 0 2 45:62 -17 00:04 

2. Spieltag 

HSG Siebengebirge HG LTG/HTV Remscheid  22:27   

HC Weiden 2018 TV Rheinbach  20:18   

HC Gelpe/Strombach SG Langenfeld  28:29   

Neusser HV BTB Aachen  21:26   

MTV Rheinw Dinslaken TV Korschenbroich  20:31   

OSC Rheinhausen TV Aldekerk  26:29   

TuSEM Essen II SG Ratingen 2011  24:23   

Nordrhein-Liga 

Herren 1 
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Datum Heim Gast Ergebnis 

19.09.2020 HC Gelpe/Strombach HSG Siebengebirge 25:28 

26.09.2020 HSG Siebengebirge HG LTG/HTV Remscheid 22:27 

03.10.2020 HSG Siebengebirge SG Langenfeld  

10.10.2020 Neusser HV HSG Siebengebirge  

24.10.2020 HSG Siebengebirge BTB Aachen  

07.11.2020 HC Weiden 2018 HSG Siebengebirge  

28.11.2020 HSG Siebengebirge TuSEM Essen II  

05.12.2020 SG Ratingen 2011 HSG Siebengebirge  

12.12.2020 HSG Siebengebirge TSV Bonn rrh.  

19.12.2020 OSC Rheinhausen HSG Siebengebirge  

09.01.2021 HSG Siebengebirge TV Aldekerk  

16.01.2021 TV Rheinbach HSG Siebengebirge  

23.01.2021 HSG Siebengebirge TV Korschenbroich  

31.01.2021 MTV Rheinw Dinslaken HSG Siebengebirge  

06.02.2021 HSG Siebengebirge HC Gelpe/Strombach  

20.02.2021 HG LTG/HTV Remscheid HSG Siebengebirge  

27.02.2021 SG Langenfeld HSG Siebengebirge  

06.03.2021 HSG Siebengebirge Neusser HV  

13.03.2021 BTB Aachen HSG Siebengebirge  

20.03.2021 HSG Siebengebirge HC Weiden 2018  

10.04.2021 TuSEM Essen II HSG Siebengebirge  

17.04.2021 HSG Siebengebirge SG Ratingen 2011  

24.04.2021 TSV Bonn rrh. HSG Siebengebirge  

01.05.2021 HSG Siebengebirge OSC Rheinhausen  

08.05.2021 TV Aldekerk HSG Siebengebirge  

15.05.2021 HSG Siebengebirge TV Rheinbach  

22.05.2021 TV Korschenbroich HSG Siebengebirge  

29.05.2021 HSG Siebengebirge MTV Rheinw Dinslaken  

Kommende Spiele 

Herren 1 
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 Herren 1 

Herren I: Schwaches Heimdebüt der Grün-Blauen in der Regionalliga  
In der Regionalliga können die Grün-Blauen die gute Leistung des ersten 
Spieltages nicht bestätigen und müssenin der heimischen "Sunshine Arena" 

vor knapp 240 Zuschauern eine bittere 
Niederlage gegen die HG Remscheid hin-
nehmen. 
 
Es wird wieder Handball gespielt am 
Sonnenhügel - mit Zuschauern. 
Das hatten sich die Regionalliga-Herren 
der HSG Siebengebirge wohl anders vor-
gestellt. Mit 22:27 (10:14) verloren die 
HSGler ihr erstes Heimspiel der neuen 
Regionalliga-Saison. Die Mannschaft von 
Trainer Lars Degenhardt und Co-Trainer 

Fabian Zächerl hatte sich viel vorgenommen. Mit Leidenschaft und Kampf soll-
ten die ersten zwei Punkte am Sonnenhügel gewonnen werden. Doch die etwa 
240 Zuschauer - mehr waren nach Rücksprache mit den Behörden nicht zuge-
lassen - sahen ein zähes Spiel auf Seiten der Siebengebirgler. Trotz zahlrei-
cher Wurfchancen fanden die Grün-Blauen ihre 
Endstation häufig am gegnerischen Torhüter, wes-
halb die Remscheider mit einer Vier-Tore-Führung 
in die Pause gingen. 
 
Nach dem Pausentee kamen die Männer aus dem 
Siebengebirge mit ordentlich Schwung aus der Ka-
bine und konnten zwischenzeitlich auf 16:17 (45.) 
verkürzen. Trotzdem konnten weiterhin zahlreiche 
und aussichtsreiche Wurfpositionen nicht in Tore 
umgemünzt werden, so dass die Grün-Blauen nicht 
weiter verkürzen konnten. Am Ende stand eine 
22:27 Heimpleite auf der Anzeigetafel - und das 
völlig verdient. 
 
Die Regionalliga-Herren der HSG Siebengebirge 
möchten sich ausdrücklich bei allen Fans bedanken, die trotz Corona-
Einschränkungen die Mannschaften der HSG an diesem Wochenende angefeu-
ert haben und hoffen, bei dem nächsten Heimspiel auf eine ähnliche Unter-
stützung zählen zu können. 
 
Viele weitere Impressionen vom Spiel gibt es im digitalen Fotoalbum von 
Thomas "Buddhi" Schmidt: 
https://www.flickr.com/photos/df8kk/albums/72157716137195767 
 
HSG olé 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
Fotos: Thomas "Buddhi" Schmidt 

Bericht 

https://www.flickr.com/photos/df8kk/albums/72157716137195767
https://www.flickr.com/photos/df8kk/albums/
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Gegner 

Herren 1 

SG Langenfeld                                                                                                           
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Die HSG Kollektion: Jetzt im exklusiven Webshop!  
Du stehst zu Deinem Verein. Auf dem Spielfeld. Auf der Tribüne. Einfach jederzeit. Mit der exklu-
siven Kollektion der HSG Siebengebirge kannst Du das jetzt allen zeigen. Mit hochwertiger Sport-
bekleidung in den originalen Vereinsfarben und in einem exklusiven Design, das es so nirgendwo 
sonst gibt. Zeige Deine Farben. Für Deinen Verein. Für Deine HSG.  
Alle Artikel gibt es exkkusiv im Webshop von Sportausrüster Tengo! 
 

Die HSG Siebengebirge Kollektion bietet funktionale, hochwertige und modische Sportbekleidung 
im individuellen Design unseres Vereins. Alle Kleidungsstücke ziert das Vereinslogo der HSG in 
Farbe. Ein weiteres Merkmal dieser exklusiven Kollektion: Auf den Rückseiten aller Oberteile ist 
das Siebengebirge als klares Bekenntnis zur Heimat des Vereins grafisch stilisiert dargestellt. 
Und das Beste: viele Artikel können auf Wunsch mit individuellen Initialen oder einer Trikotnum-
mer versehen werden. 

Reinklicken und shoppen: 
http://tengo.de/webshop/HSG-Siebengebirge 

Alle Größen, Preise und Bestellmöglichkeiten stehen in der Größentabelle. Alle Artikel werden di-
rekt über den exklusiven Webshop von Tengo bestellt. Neben Artikeln im besonderen Design der 
HSG Siebengebirge gibt es weitere Sportartikel wie Handbälle und Funktionswäsche zu attrakti-
ven Konditionen. 
Produziert werden alle Artikel von Tengo Handball, dem Trikot-Ausstatter der HSG Siebengebir-
ge. Alle Kleidungsstücke überzeugen durch ihre langfristige Farbbrillanz und sind außergewöhn-
lich leicht, atmungsaktiv und strapazierfähig. Tengo verwendet ausschließlich sehr hochwertige, 
italienische Stoffe, die in Europa verarbeitet werden und allen Anforderungen bezüglich Trage-
komfort und Funktionalität gerecht werden. Die Sportsocken bestehen aus Baumwolle und Elast-
han. 
Mehr Informationen zum Hersteller gibt es unter http://tengo.de/ 
HSG olé 
  
Matthias Reintgen 

 

HSG Kollektion 

http://tengo.de/webshop/HSG-Siebengebirge
http://tengo.de/
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 Herren 2 
Team 

 
 
 
 
 

Obere Reihe von links: Moritz Knieps, Max Gebel, Max Knieps,  
Mike Nahry  
 

Mittlere Reihe von links: Ralf Steinmetz (Zeitnehmer/Sekretär), 
Björn Rietmann, Leonard Klosterhalfen, Sebastian Dimel,  
Markus van Zuilekom (Trainer)  
 

Untere Reihe von links: Nico Meurer, Nicolai Dziendziol, 
Sebastian Miebach, André Jochim (Landesliga-Herren), 
Luis Jochim, Philipp Brüssler (Landesliga-Herren) 
 

Es fehlen: Felix Kurscheid, Tom Tebbe, Nico Kesper, David Runge, 
Tim Peter Nüsse, Marvin Steinmetz, Luca Stollfuss, Sven Wohnus, 
Shenol Ali 
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Position Nr  Name  Vorname Spiele  Tore/7m 
 1 Miebach Sebastian 2  

12 Wohnus Sven 1  

     

     

 14 Knieps Moritz 2 2 

     

     

     

 7 Runge David 1 6/1 

24 Nüsse Tim Peter 1 5 

4 Nahry Mike 1  

     

     

 10 Kurscheid Felix 1 1/1 

3 Gebel Max 2 13 

11 Meurer Nico 2 1 

 Grunwald Nils 1 2 

 9 Stollfuss Luca 1  

13 Klosterhalfen Leonard 2 9/1 

 Bruessler Philipp 1 4 

     

 16 Dimel Sebastian 2 2 

15 Jochim Luis 1  

     

     

 6 Knieps Max 2 1 

17 Dziendzol Nicolai 1  

8 Rietmann Bjoern 2 3 

     

Kader 
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Herren 2 

 Position  Aufgabe  Name  Vorname 
  Trainer  van Zuilekom Markus 
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Verbandsliga 

Nr  Mannschaft Spiele + ± - Tore D Punkte 

1 Polizei SV Köln 2 2 0 0 67:55 12 04:00 

2 HSV Bocklemünd 2 2 0 0 50:42 8 04:00 

3 Stolberger SV 2 2 0 0 58:52 6 04:00 

4 HSV Frechen 2 1 0 1 54:50 4 02:02 

5 HSG Rösrath/Forsbach 2 1 0 1 59:55 4 02:02 

6 TV Jahn Köln-Wahn II 2 0 2 0 53:53 0 02:02 

7 VfL Bardenberg 2 1 0 1 46:46 0 02:02 

8 TuS Königsdorf 2 1 0 1 51:52 -1 02:02 

9 HSG Siebengebirge II 2 1 0 1 49:50 -1 02:02 

10 TuS Rheindorf 2 1 0 1 56:58 -2 02:02 

11 TV Palmersheim 1 0 1 0 24:24 0 01:01 

12 TSV Bonn rrh. II 2 0 1 1 51:52 -1 01:03 

13 MTV Köln 1850 II 1 0 0 1 25:30 -5 00:02 

14 SG Ollheim-Straßfeld 2 0 0 2 51:61 -10 00:04 

15 HSG Merkstein 2 0 0 2 54:68 -14 00:04 

2. Spieltag 

HSG Siebengebirge II MTV Köln 1850 II  30:25   

TV Jahn Köln-Wahn II TSV Bonn rrh. II  29:29   

HSV Frechen SG Ollheim-Straßfeld  27:22   

Stolberger SV VfL Bardenberg  24:23   

HSG Merkstein Polizei SV Köln  28:38   

TuS Rheindorf HSG Rösrath/Forsbach  26:32   

HSV Bocklemünd TuS Königsdorf  25:23   

Herren 2 
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Datum Heim Gast 
Ergeb-

nis 

20.09.2020 HSV Bocklemünd HSG Siebengebirge II  25:19   

26.09.2020 HSG Siebengebirge II MTV Köln 1850 II  30:25 

03.10.2020 HSG Siebengebirge II TuS Königsdorf   

11.10.2020 Stolberger SV HSG Siebengebirge II   

24.10.2020 HSG Siebengebirge II VfL Bardenberg   

07.11.2020 TV Palmersheim HSG Siebengebirge II   

14.11.2020 TV Jahn Köln-Wahn II HSG Siebengebirge II   

28.11.2020 HSG Siebengebirge II HSV Frechen   

06.12.2020 SG Ollheim-Straßfeld HSG Siebengebirge II   

12.12.2020 HSG Siebengebirge II TSV Bonn rrh. II   

19.12.2020 HSG Merkstein HSG Siebengebirge II   

09.01.2021 HSG Siebengebirge II Polizei SV Köln   

16.01.2021 spielfrei HSG Siebengebirge II   

23.01.2021 HSG Siebengebirge II HSG Rösrath/Forsbach   

30.01.2021 TuS Rheindorf HSG Siebengebirge II   

06.02.2021 HSG Siebengebirge II HSV Bocklemünd   

21.02.2021 MTV Köln 1850 II HSG Siebengebirge II   

27.02.2021 TuS Königsdorf HSG Siebengebirge II   

06.03.2021 HSG Siebengebirge II Stolberger SV   

13.03.2021 VfL Bardenberg HSG Siebengebirge II   

20.03.2021 HSG Siebengebirge II TV Palmersheim   

27.03.2021 HSG Siebengebirge II TV Jahn Köln-Wahn II   

10.04.2021 HSV Frechen HSG Siebengebirge II   

17.04.2021 HSG Siebengebirge II SG Ollheim-Straßfeld   

25.04.2021 TSV Bonn rrh. II HSG Siebengebirge II   

01.05.2021 HSG Siebengebirge II HSG Merkstein   

08.05.2021 Polizei SV Köln HSG Siebengebirge II   

15.05.2021 HSG Siebengebirge II spielfrei   

22.05.2021 HSG Rösrath/Forsbach HSG Siebengebirge II   

29.05.2021 HSG Siebengebirge II TuS Rheindorf   

Kommende Spiele 

Herren 2 
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Vorbericht 

Herren 2 

Herren II: HSG überzeugt im "Duell der Reserve" gegen MTV Köln  
 
Grenzenloser Jubel herrschte nach dem Schlusspfiff bei den Verbandsliga-
Herren der HSG nach dem 30:25 Heimsieg gegen den MTV Köln 2.  
Die Mannschaft von Trainer van Zuilekom zeigte über 60 Minuten eine  
konzentrierte Leitung, und ging am Ende völlig verdient als Sieger vom Feld. 
 
Dabei waren die Vorzeichen zu diesem Spiel alles andere als gut, denn HSG-
Trainer Markus van Zuilekom musste auf gleich fünf Spieler verzichten. 
"Aufgefüllt" wurde diese Lücke durch Spieler der Landesliga-Mannschaft, was 
sich im Nachhinein als Glücksgriff er-
weisen sollte, doch dazu später mehr. 
In den Anfangsminuten entwickelte 
sich, ähnlich wie gegen Bocklemünd, 
ein ausgeglichenes Spiel. In der 21.  
Minute waren die Gäste aus dem 
Domstadt mit 8:7 in Führung. Es sollte 
allerdings die letzte Führung des MTV 
Köln an diesem Nachmittag bleiben. 
Gestützt auf eine gut organisierte 5:1 
Abwehr von "Landesliga-Aushilfe" Nils 
Grunwald, übernahmen nun die Grün-
Blauen das Kommando und gingen erst-
mals mit zwei Toren in Führung (11:9, 25. Minute). Mit dieser Zwei-Tore-
Führung ging es dann in die Halbzeitpause (13:11). 
Kaum war die 2. Halbzeit angepfiffen, legte die HSG einen Zwischenspurt hin 
und erhöhte auf 16:11 (35. Minute). Mann merkte der jungen Mannschaft nun 
an, dass sie richtig Gefallen an dem Spiel gefunden hatte. Nach einem Tor von 
Philipp Brüssler - ebenfalls als Verstärkung aus dem Landesliga-Team in den 
Kader gerückt - in der 40. Minute betrug die Führung dann 20:14. Wer nun 
dachte, dass wäre eine kleine Vorentscheidung, sah sich getäuscht. Durch eine 
kurze Behandlung von Max Gebel und eine Abwehrumstellung der Gäste, verlor 
die HSG völlig den Faden. In der 47. Minute gelang den Gästen tatsächlich der 
Ausgleich (21:21), und das Spiel drohte zu kippen. Doch nun folgte die stärkste 
Phase der Grün-Blauen. Begüngstigt durch eine Zwei-Minuten-Strafe für MTV 
Köln, konnten sich die Siebengebirgler in der heimischen "Sunshine Arena"  
wieder leicht absetzten (24:21, 48. Minute), bauten die Führung bis zur 54.  
Minute auf 27:21 weiter aus und sorgten somit für die Vorentscheidung. Am 
Ende gewann die HSG-Reserve völlig verdient mit 30:25 und sicherte sich damit 
die ersten beide Punkte der Verbandsliga-Saison. 
,,Ich muss meiner Mannschaft ein riesen Kompliment aussprechen. Das was sie 
heute von der 1. bis zur 60. Minute geleistet hat, war großer Handballsport. Al-
les das, was wir letzte Woche gegen Bocklemünd noch haben vermissen haben, 
haben wir am Samstag auf die Platte gebracht. Tempo, Einsatz und Wille waren 
heute die entscheidenden Faktoren, um das Spiel am Ende zu gewinnen. Es fällt 
mir schwer, aus einer geschlossenen Mannschaftsleistung einzelne Spieler her-
vorzuheben, aber heute muss ich es tun. Wir hatten mit Max Gebel und Leo 
Klosterhaften zwei überragende Spieler in unseren Reihen, hatten mit Nils 
Grunwald einen super Abwehrchef und mit Philipp Brüssler einen Spieler, der 
zur Stelle war, wenn es drauf ankam. Ich freue mich wahnsinnig für die Jungs, 
und hoffe, dass wir die gezeigte Leistung schon am nächsten Samstag in einem 
weiteren Heimspiel gegen den TUS Königsdorf nochmals abrufen können" so ein 
sichtlich zufriedener HSG-Trainer van Zuilekom. 
Für die HSG spielten: 
Andre Jochim, Sebastian Miebach (beide Tor); Max Gebel (10), Leo Klosterhal-
fen (8/1), Philipp Brüssler (4), Björn Rietmann (3), Nils Grunwald (2), Max 
Knieps (1), Nico Meurer (1), Moritz Knieps (1), Mike Nahry, Luis Jochim, Nicolai 
Dziendziol, Sebastian Dimel 

Vorbericht 
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Herren III: Kantersieg führt an die Tabellenspitze  
 
Eine schöne Momentaufnahme können aktuell die Anhänger der Landesliga-Mannschaft der 
HSG Siebengebirge bei dem Blick auf die Tabelle genießen. Durch einen 31:12 Heimerfolg 
gegen den CVJM Waldbröl am zweiten Spieltag grüßen die Mannen von Dennis Weber aktu-
ell von Platz 1. 
 
Viele Monate gingen ins Land, ehe am ver-
gangenen Sonntag für die „Dritte Herren“ 
der HSG endlich wieder Wettbewerbshand-
ball am Sonnenhügel stattfand. Als Ab-
schluss eines ereignisreichen HSG Heim-
spieltages gelang ein müheloser Sieg gegen 
sichtlich überforderte Waldbröler. Mit viel 
Rückenwind durch einen berauschenden 
Auswärtssieg am ersten Spieltag startete 
die HSG Mannschaft, welche in Bestbeset-
zung antreten konnte, in das erste Heim-
spiel der laufenden Saison. Der Gegner, der 
am vergangenen Wochenende als Aufstei-
ger eine empfindliche 10:21 Niederlage 
hinnehmen musste, war das buchstäblich 
„unbeschriebene Blatt“ für die Spieler der 
HSG. Daher gab Trainer Dennis Weber die Devise vor, den Schwung aus der Vorwoche mit-
zunehmen und sich auf die eigenen Stärken zu konzentrieren. 
 
Dies gelang von Beginn an hervorragend, die Abwehr gemeinsam mit dem erneut souverä-
nen Niklas Steimel im Tor überzeugte von Beginn an. Schnell konnten Ballgewinne erzielt 
werden und der Gegner sah sich bereits in der Anfangsphase mit einer offensichtlich nicht 
zu bestehenden Aufgabe konfrontiert. Sechs Minuten nach Anpfiff zeigte die Anzeigetafel 
bereits ein komfortables 6:0 an. Die Mannschaft aus dem Oberbergischen konnten der 
Kompaktheit und dem schnellen Umschaltspiel der HSG nichts entgegensetzen. Nach 15 
Minuten gelang dem Gegner beim Spielstand von 9:1 der erste eigene Treffer. Das Spiel 
war zu diesem Zeitpunkt auch angesichts der Spielanteile bereits entschieden. 
In der Nachbetrachtung trafen zwei Mannschaften aufeinander, die in der eigenen Leis-
tungsstärke doch mindestens eine Klasse auseinander lagen. Dies führte zwangsläufig zu 
einer sehr einseitigen Partie mit entsprechend klassischem Charakter. Die Waldbröler war-
fen zu jeder Zeit alles an Kampfgeist und Willen in die Partie, konnten jedoch spielerische 
Mängel nur selten kaschieren. Während die HSG ihren Stiefel zwar weiterhin runterspielte, 
aber zunehmend unkonzentriert und wenig zielstrebig agierte. Dies mündete im Halbzeit-
stand von 16:5. 
Der Ablauf der zweiten Halbzeit bot wenig Überraschendes. Die Ausgangssituation erlaubte 
es Trainer Dennis Weber, zahlreiche Wechsel vorzunehmen. Die Abwehr konnte die Kom-
paktheit weitestgehend aufrechterhalten. Der zweite Spielabschnitt bot zahlreiche Gelegen-
heiten für Angriffe in der ersten und zweiten Welle, die auf der einen Seite zum Ausbau der 
Führung von 20:7 (37.) über 28:11 (51.) zum Endstand von 31:12 führte. Andererseits 
wurden aber auch zahlreiche Gelegenheiten leichtfertig verspielt. In den letzten zehn Minu-
ten reihten sich zahlreiche Unkonzentriertheiten und schwache Abschlüsse aneinander, so-
dass ein deutlicherer Sieg verpasst wurde. 
Trainer Dennis Weber war nach dem Spiel dennoch zufrieden: „Wenn man am Ende mit 19 
Toren Unterschied ein Handballspiel gewinnt, hat man nicht Vieles falsch gemacht. Ich bin 
grundsätzlich mit der Einstellung und dem Einsatz meiner Spieler zufrieden. Sicherlich ließ 
die Konzentration hinten raus nach, jedoch ist dies bei einem solchen Ergebnis auch nach-
vollziehbar. Natürlich freuen wir uns über den geglückten Saisonstart und werden uns nun 
gewissenhaft auf den kommenden Sonntag vorbereiten. Dann erwartet uns mit Schwarz-
Rot Aachen II ein ganz anderes Kaliber.“ 
 
Es spielten und trafen: Steimel, Hecken (Tor); Boland 7, Brüßler 4, Steinhauer 4, Schuster 
4, Plonka 3, Wirtz 3, Meurer N. 2, Mertens 2, Meurer M. 1, Reintgen 1, Grunwald, Wijbenga 

Herren 3 
Bericht Bericht 
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 mA-Jugend 
Vorbericht 

Heiß aufs Spiel gegen Biesel! 
 
 
Nach einem guten Einstand in der Regionalliga mit einem 36:26 Sieg gegen 
Überruhr sind die Jungs der HSG Siebenbgebirge schon richtig in der neuen Sai-
son 2020/2021 angekommen und bereit, dem nächsten Gegner am heimischen 
Sonnenhügel die Stirn zu bieten. 
 
Die Mannschaft der Grün-Blauen konnte bereits am ersten Spieltag den Match-
plan perfekt umsetzen - und das mit Spaß und Leidenschaft, genau so wie man 
es spielen möchte. 
 
Der zweite Spieltag und somit das zweite Heimspiel für die HSG-Junioren kann 
also gar nicht schnell genug kommen und so soll es sein: am Samstag, den 
03.10., um 14 Uhr vor den Verbandsliga- und Regionalliga-Herren startet am 
Sonnenhügel bereits das zweite Saisonspiel der Siebengebirgler gegen den ATV 
Biesel, der in der letzten Saison vor der Mannschaft aus dem Siebengebirge in 
der Regionalliga platziert war. 
 
Die HSG gewann allerdings in der Saison 2019/2020 das Rückspiel gegen Biesel 
und bewies somit, dass man langfristig auf jeden Fall Potenzial hat, in der Liga 
zu bestehen. 
 
Man kann also gespannt sein, was der Gegner der grün-blauen Heimmannschaft 
am kommenden Samstag entgegenzusetzen hat, denn nach zwei Auftaktnieder-
lagen gegen Rheinbach und Königsdorf sieht es so aus, als könnten die Jungs 
aus dem Siebengebirge sogar der Favorit in diesem Spiel sein. 
 
 
Die Regionalliga-Junioren der HSG freuen uns auf die lautstarke und zahlreiche 
Unterstützung ihrer großartigen Fans. 
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 mA-Jugend 
Team 

 

Obere Reihe v.l.: Jörn Kozel ( Co-Trainer), Albert Andràssy, 
Luk Fielers, Jonas Schmitz, Marc Bankstahl, Sebastian Klein, 
Finn Burgunder, Marcel Sperling, Nils Grunwald (Trainer), 
Carsten Jenke (Athletik-Coach)  
 
Untere Reihe v.l.: Mirko Friederich, Sören Rietmann, 
Tobias Winterscheid, Marc Hanke, Nick Burgunder,             
Moritz Pung, Max Fürnkranz  
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Kader 

Position Nr  Name  Vorname Spiele  Tore/7m 
 1 Burgunder Nick 1  

12 Winterscheid Tobias 1  

11 Hanke Marc 1  

 24 Rietmann Sören 1 7 

14 Klein Sebastian 1 1 

     

     

 4 Bankstahl Marc 1 2 

 Castillo Vargas Esteban Ricardo   

     

     

 7 Pung Moritz 1 6 

     

     

     

 9 Friedrich Mirko 1 2 

64 Fielers Luk 1  

23 Fürnkranz  Max 1 2 

     

 5 Andrassy Albert 1 6 

27 Sperling Marcel 1  

     

     

 77 Burgunder Finn 1 8/2 

99 Schmitz Jonas 1 2 

     

     

 Position  Aufgabe  Name  Vorname 

  Trainer Grunwald Nils 

 Co-Trainer Kozel Jörn 

 Betreuer   

 Physio   

 

mA-Jugend 
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Nr  Mannschaft Spiele + ± - Tore D Punkte 

1 HSG Bergische Panther 2 2 0 0 62:42 20 04:00 

2 TuS Königsdorf 1 1 0 0 40:18 22 02:00 

3 TV Rheinbach 1 1 0 0 41:27 14 02:00 

4 HSG Siebengebirge 1 1 0 0 36:26 10 02:00 

5 HC Gelpe/Strombach 1 0 0 1 21:22 -1 00:02 

6 SG Überruhr 1 0 0 1 26:36 -10 00:02 

7 SG Langenfeld 1 0 0 1 21:40 -19 00:02 

8 ATV Biesel 2 0 0 2 45:81 -36 00:04 

2. Spieltag 

HSG Siebengebirge SG Überruhr  
36:26   

HC Gelpe/Strombach TV Rheinbach  
0:0   

SG Langenfeld HSG Bergische Panther  
21:40   

ATV Biesel TuS Königsdorf  
18:40   

Nordrhein-Liga 

mA-Jugend 
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Datum Heim Gast Ergebnis 

26.09.2020 HSG Siebengebirge SG Überruhr  36:26 

03.10.2020 HSG Siebengebirge ATV Biesel   

26.10.2020 TuS Königsdorf HSG Siebengebirge   

01.11.2020 HC Gelpe/Strombach HSG Siebengebirge   

08.11.2020 HSG Siebengebirge SG Langenfeld   

14.11.2020 HSG Bergische Panther HSG Siebengebirge   

28.11.2020 HSG Siebengebirge TV Rheinbach   

    

    

    

    

Kommende Spiele 

mA-Jugend 
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mA-Jugend 
mA1: Ungefährdeter Auftaktsieg gegen SG Überruhr  

 
Am vergangenen Wochenende 
startete für die A-Jugendlichen 
der HSG die Saison in der Regi-
onalliga - und das gleich erfolg-
reich. 
 
Mit einer ähnlichen Besetzung 
wie letzte Saison durfte man 
nach einer intensiven Trainings-
woche und einer sehr emotiona-
len Kabinenansprache ca. 10 Mi-
nuten vor Spielbeginn von Trai-
ner Nils Grunwald am Samstag 
den ersten Heimspieltag der 
neuen Spielzeit eröffnen. 
Dies gelang den Grün-Blauen 
sogar noch besser als erwartet, 
denn die eigentlich nur als Alternative zur üblichen 6-0 eintrainierte 3-2-1 
Abwehr stand sehr gut, sodass man sich nach wenigen Minuten über eine 
schnelle erste Welle und besagte gute Abwehr eine für den Anfang sehr gu-
te 8:2 Führung gegen die SG Überruhr herausarbeiten konnte. Diese wurde 
bis zur Halbzeit auch dank einem überragenden Nick Burgunder im Tor und 
der weiterhin sehr konzentrierten Abwehrleistung noch auf zehn Tore aus-
gebaut. Außerdem erzielte alleine der  
Kapitän der Grün-Blauen Finn Burgunder sieben Tore bis zur Pause und ist 
mit seinem achten Tor in Abschnitt zwei auch der beste Siebengebirgler 
Torschütze. 
In der zweiten Halbzeit war es ein etwas ausgeglicheneres Spiel, weil beide 
Teams sich den ein oder anderen Fehlwurf erlaubten, jedoch konnte man 
auf Seite der Heimmannschaft weiterhin durch viele Ballgewinne vor dem 
eigenen Tor ausgleichen und somit immer wieder auf mehr als zehn Tore 
Führung wegziehen. Am Ende sorgten wahrscheinlich einige Zwei-Minuten-
Strafen dafür, dass es die Grün-Blauen nicht schafften, über ein Unent-
schieden im 2. Spielbschnitt hinauszukommen und somit ein noch klareres 
Ergebnis zu erzielen, worauf man sich eigentlich in der Halbzeitpause ver-
ständigt hatte. Das Spiel endet mit einem deutlichen 36:26 für die HSG, für 
die das Ergebnis alles in allem zufriedenstellend ist. 
Nun kann man sich in aller Ruhe auf den kommenden Heimspieltag bereits 
am nächsten Samstag vorbereiten, wo man das erste Spiel des Tages ge-
gen den ATV Biesel bestreitet. 
 
Es spielten und trafen: Nick Burgunder, Tobias Winterscheid, Marc Hanke 
(alle Tor); Marc Bankstahl (2), Albert Andrassy (6), Moritz Pung (6), Mirko 
Friederich (2), Sebastian Klein (1), Max Fürnkranz (2), Sören Rietmann (7), 
Marcel Sperling, Luk Fielers, Finn Burgunder (8), Jonas Schmitz (2) 

Bericht 
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 Damen 1 
Damen 1: Erster Sieg im zweiten Spiel  
 
Nach einer furiosen Anfangsphase der HSG bleibt das Spiel gegen die Cologne 
Kangaroos bis zum Ende spannend. Nach Schlusspfiff können die HSG-Damen 
aber die zwei Punkte auf dem Sonnenhügel halten. 
 
Im ersten Heimspiel der Saison begannen die Grün-Blauen mit einer beeindru-
ckenden Deckungsleistung. Der Aufsteiger aus Köln hatte dem zunächst wenig 
entgegenzusetzen und konnte im Angriff das Tempospiel nicht zielführend um-
setzen. Nach dem parierten 
Siebenmeter beim Stand von 
2:2, zog die HSG auf 8:2 da-
von und konnte die Führung 
bis zum 11:4 in der 16. Minu-
te noch weiter ausbauen. 
Danach entwickelte sich Hek-
tik im Spiel der Siebengebirg-
lerinnen, sowohl im Angriff als 
auch in der Deckung. Die Gäs-
te aus Köln kamen nach dem 
nervösen Beginn ins Rollen 
und setzten nun auch im An-
griff mehr Akzente. In der 24. 
Minute war der vorher heraus-
gespielte Vorsprung mit 11:11 
egalisiert. In die Pause ging es 
mit 14:12 aus heimischer 
Sicht. 
In der zweiten Hälfte setzte sich der Schlagabtausch vom Ende der ersten 
Halbzeit fort. Beide Mannschaften schenkten sich nichts. Die Gäste konnten 
zwischenzeitlich mit 15:17 aus Sicht der HSG in Führung gehen, mussten aber 
keine fünf Minuten später wieder den Ausgleich hinnehmen. In der entschei-
denden Phase hatten die Grün-Blauen das bessere Händchen und die Spur 
mehr Erfahrung, um in der Schlussphase nochmals mit 23:20 vorzulegen. Die 
Kangaroos konnten zwar nochmals auf 23:22 verkürzen, doch die HSG behielt 
Oberwasser und am Ende war es TIne Kutlesa, die ihre hervorragende Leistung 
mit ihrem 15. Tor zum entscheidenden 26:23 krönte. Mit dem Schlusspfiff fiel 
dann doch noch das letzte Tor der Gäste zum 26:24 Endstand. 
Nach dem missglückten Auftakt in Refrath war es besonders wichtig, die zwei 
Punkte gegen den Aufsteiger einzufahren. Die Damen bedanken sich bei allen 
Zuschauern und Unterstützern. Die nächsten Partie der Siebengebirglerinnen 
findet erst am 8. November statt, wenn es zum Derby gegen die HSG Nieder-
pleis kommt. 
  
HSG olé 
 
Es spielten: Zander (Tor), Wirtz, Strunk (4), Behr (2/1), Pieper, Huhn (1), A. 
Kutlesa (4), Voll, Müller, Rick, C. Kutlesa (15) 

Bericht 
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Obere Reihe v. l.: Fabian Schlegel (Trainer), Antonija Kutlesa, Laura 
Behr, Julia Zander, Hanna Müller, Greta Pieper 

 

Untere Reihe v.l.: Svenja Wirtz, Julia Huhn, Sina Voll, Eva Roettgen-
Galbas 

 

Es fehlen: Julia Vogel, Christine Kutlesa, Annika Wirtz, Julie Fischer, 
Susanne Reintgen, Dana Schwanke, Anna-Lena Rick 

Team 

Damen 1 
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 Position  Aufgabe  Name  Vorname 
  Trainer Schlegel Fabian 

 TW-Trainer Zander Wolfgang 

 Physiotherapeut Schäfer Sebastian 

 Betreuer   

Position Nr  Name  Vorname Spiele  Tore/7m 
 1 Zander Julia 2  

     

     

     

 18 Kutlesa Tine 1 15/1 

82 Fischer Julie   

5 Rick Anna-Lena 1  

     

 2 Reintgen Suanne   

8 Kutlesa Antonia 2 11 

14 Vogel-Höffner Julia   

     

 12 Voll Sina 2 1 

20 Fech Annika   

10 Wirtz Svenja 2 1 

     

 A-J Andrássy Mathilde 1 1 

11 Röttgen-
Galbas 

Evi 1  

7 Behr Laura 2 5/3 

3 Thiel Lorena   

 21 Strunk Nicole 1 4 

     

     

     

 22 Müller Hanna 2 1 

17 Huhn Julia 2 4 

9 Pieper Greta 2  

Kader 

Damen 1 
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Nr  Mannschaft Spiele + ± - Tore D Punkte 

1 Polizei SV Köln II 2 2 0 0 63:45 18 04:00 

2 HSG Merkstein 1 1 0 0 23:16 7 02:00 

3 Pulheimer SC 1 1 0 0 25:18 7 02:00 

4 HSG Refrath/Hand 2 1 0 1 42:39 3 02:02 

5 HSG Euskirchen 2 1 0 1 45:49 -4 02:02 

6 HSG Siebengebirge 2 1 0 1 42:50 -8 02:02 

7 TuS Niederpleis 1 0 0 1 19:23 -4 00:02 

8 HSV Troisdorf 1 0 0 1 23:33 -10 00:02 

9 HC Cologne Kangaroos 2 0 0 2 42:51 -9 00:04 

2. Spieltag 

HSG Merkstein HSG Refrath/Hand  
23:16   

HSG Euskirchen Polizei SV Köln II  
22:30   

HSG Siebengebirge HC Cologne Kangaroos  
26:24   

  
 

  
 

Verbandsliga 

Damen 1 
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Datum Heim Gast Ergebnis 

20.09.2020 HSG Refrath/Hand HSG Siebengebirge  26:16   

27.09.2020 HSG Siebengebirge HC Cologne Kangaroos    26:24 

03.10.2020 spielfrei HSG Siebengebirge   

08.11.2020 HSG Siebengebirge TuS Niederpleis   

14.11.2020 Polizei SV Köln II HSG Siebengebirge   

29.11.2020 HSG Siebengebirge HSV Troisdorf   

05.12.2020 HSG Euskirchen HSG Siebengebirge   

12.12.2020 HSG Siebengebirge spielfrei   

16.01.2021 Pulheimer SC HSG Siebengebirge   

23.01.2021 HSG Siebengebirge spielfrei   

30.01.2021 HSG Merkstein HSG Siebengebirge   

07.02.2021 HSG Siebengebirge HSG Refrath/Hand   

21.02.2021 HC Cologne Kangaroos HSG Siebengebirge   

27.02.2021 HSG Siebengebirge spielfrei   

06.03.2021 TuS Niederpleis HSG Siebengebirge   

13.03.2021 HSG Siebengebirge Polizei SV Köln II   

20.03.2021 HSV Troisdorf HSG Siebengebirge   

18.04.2021 HSG Siebengebirge HSG Euskirchen   

24.04.2021 spielfrei HSG Siebengebirge   

02.05.2021 HSG Siebengebirge Pulheimer SC   

08.05.2021 spielfrei HSG Siebengebirge   

16.05.2021 HSG Siebengebirge HSG Merkstein   

Kommende Spiele 

Damen 1 
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 wA-Jugend 
Bericht 

wA1: Hohes Tempo bringt zweiten Sieg im zweiten Spiel 
  

Im strömenden Regen ging es am Samstag, den 26.09.2020, für die weibliche A-
Jugend der HSG zum Auswärtsspiel gegen den HSV Frechen. Die Juniorinnen der 
HSG Siebengebirge zeigten ihr gewohnt temporei-
ches Spiel und holten beim verdienten 44:24 
(23:10) den zweiten Sieg im zweiten Spiel. Erneut 
konnten sich alle Spielerinnen in die Torschützenlis-
te eintragen. 
 
Das Spiel begann auf beiden Seiten zunächst mit 
einem Fokus auf die Abwehr-Formationen. Die Mäd-
chen der HSG zeigten von Minute 1 an ein sicheres 
und schnörkelloses Angriffsspiel, welches über die 
Links- und Rechtsaußen-Positionen zu schön er-
spielten Toren führte. Waren sie doch insofern vor-
gewarnt, als die Gastgeberinnen vom HSV bei ihrem 
Spiel am Vorwochenende mit 28:25 auswärts zwei 
Punkte geholt hatten. Die Anzahl der gefallenen To-
re war insofern eine wertvolle Information, als dass 
die Mannschaft aus Frechen im Angriff in keinem 
Fall unterschätzt werden durfte. 
Trotz einer bereits nach zehn Minuten herausge-
spielten 8:4 Führung, war erkennbar, dass die 
Gastgeberinnen aus Frechen im Angriff mit schnellen und starken 1:1-Situationen 
immer wieder Treffer setzen konnten. Um hier bereits in der zweiten Hälfte der ers-
ten Halbzeit eine Maßnahme entgegenzusetzen, stellte HSG-Trainer Axel Breme das 
Team auf eine 4:2 Deckung, um die spielentscheidenden Akteure des Gegners kon-
sequent zu verteidigen und Fehlpässe des Gegners damit zu provozieren. Genau die-
se Strategie zeigte Wirkung und die Grün-Blauen bekamen das Spiel mit schnellen 
Gegenstößen über die erste und zweite Welle sehr gut und deutlich in den Griff. 
Nach dem Halbzeitstand von 23:10 war klar, dass der HSV dem Tempo der Mädchen 
aus dem Siebengebirge nichts mehr entgegenzusetzen hatte. Dennoch, und das war 
für die Corona-bedingt wenigen Zuschauer in der Halle toll zu sehen, gab der HSV 
Frechen zu keinem Zeitpunkt auf und nutzte auch kleinere Unkonzentriertheiten bei 
der HSG sofort aus. So kam Frechen am Ende auf 24 schön herausgespielte Tore, 
was bestätigte, wo die Stärke dieser Mannschaft aus dem Westen von Köln liegt.  
Mit einem Endstand von 44:24 reiste dann eine zufriedene und glückliche Mann-
schaft zurück ins Siebengebirge. Alle Spielerinnen bekamen ausreichend Spielzeit 
und mit Paraden im Tor konnten auch beide Torhüterinnen ihre Schnelligkeit unter 
Beweis stellen.  
 
Die weibliche A1-Jugend der HSG spielte mit: 
Tiziana, Lena (beide Tor); Fenja, Hanna B, Hannah A., Mona, Piet, Mathilde, Lilli,  
Yara, Caro, Evelyn, Finja 
 
HSG olé 
Dieter Klein 
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weibl. 
D-Jugend 

2008 / 2009 

Team 1 Dienstag 
Donnerstag 

17:45 - 19:00 
17:00 - 18:30 

Opl H1 
CJD Köwi 

Tine Kutlesa 0151 62945648 

Team 2 Dienstag 
Donnerstag 

17:45 - 19:00 
17:00 - 18:30 

Opl H1 
CJD Köwi 

Ernestine Reiser 
Lea Geerdsen 

  

Team 3 Montag 
Donnerstag 

16:45 - 18:00      
17:15 - 18:45 

Opl H2 
Sonnenhügel 

Sylvia Deiterding                             
Ralf Röttgen 

0163 9057062           
0163 4305007 

            

    

weibl. 
C-Jugend             
2006 / 2007 

Team 1 Montag 
Donnerstag 

17:45 - 19:00 
17:45 - 19:00 

Opl H1 
Opl H1 

Stefan Richarz 0163 3118195 

            

    

weibl. 
B-Jugend             
2004 / 2005 

Team 1 Montag 
Donnerstag 

17:45 - 19:00 
18:30 - 20:00 

Opl H1 
CJD Köwi 

Hans Werner Keppler 0157 81285551 

            

    

weibl. 
A-Jugend     
2002/ 2003 

Team 1 Dienstag 
Donnerstag 

19:00 - 20:15 
18:30 - 20:00 

Opl H1 
CJD Köwi 

Axel Breme 0178 4150193 

Team 2 Dienstag             
Freitag 

19:00 - 20:30 
18:30 - 20:00 

Opl H1 
Opl H1 

Tobias Inderfurth 0178 4150193 

wB+wA-Jugend in dividual Freitag 17:00 - 18:30 CJD Köwi     

    

Torwarte   Freitag 18:00 - 19:00 Opl H1 Lutz Quiel 01523 3808519 

Mail-Adresse:                        jugend@hsg-siebengebirge.de 
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HSG Info 

 
Ralf Röttgen         Peter Bellinghausen           
           & Marcus Kesper 
Vorsitzender der Handballabteilung    Jugendleiter 
verein@hsg-siebengebirge.de     jugend@hsg-siebengebirge.de 
 
Sebastian Hoffmann  
& Nils Grunwald                                                Matthias Reintgen 
Sportliche Leitung             Pressewart                        
handball@hsg-siebengebirge.de                presse@hsg-siebengebirge.de 
 
 
Bildrechte des Fotos auf der Titelseite  
Olaf Pohl  

 
HSG Siebengebirge                                                  Trainingszeiten ab 10.08.2020 

 

Jahr-
gang 

Tag Uhrzeit Halle Ansprechpartner Telefon 

  

Herren 
Kreisklasse 

  
Dienstag 20:00 - 21:45 CJD Köwi 

    

Landesliga 
  Dienstag 

Donnerstag 
20:15 - 21:45 
20:15 - 21:45 

Opl H1 
Opl H1 

Dennis Weber 0170 9950419 

Verbandsliga 
  Montag 

Mittwoch 
20:15 - 21:45 
20:15 - 21:45 

Opl H1 
Opl H1 

Markus van Zuilekom   

Regionalliga 
Nordrhein 

  Montag 
Dienstag 
Donnerstag 

20:15 - 21:45 
20:15 - 21:45 
20:15 - 21:45 

Opl H1 
Sonnenhügel 
Sonnenhügel 

Lars Degenhardt 
Sebastian Hoffmann 

0173 2056310           
0163 2654182 

  

Damen 
Verbandsliga 

  Dienstag 20:15 - 21:45 Opl H1 Fabian Schlegel 0152 53653290 

Mail-Adresse:                        handball@hsg-siebengebirge.de 



 
 

 

 

 
 


